
Información de las jornadas culturales para 3º y 4º ESO 

Martes 16 de marzo 

De 8:50 a 12:00 - Talleres  

  De 8:50 a 9:50 Taller de percepción de ilusiones ópticas. (Máx. 18 alumnos) 

Las ilusiones ópticas son fenómenos 

visuales que consiguen engañar a nuestro 

cerebro... En este taller se proyectarán 

diversas ilusiones ópticas y se realizarán 

juegos de percepción. Lo dirige Marta 

Madruga. Lugar: AUDIOVISUALES 

 

De 9:55 a 10:55 Gymkana literaria: los alumnos tendrán que encontrar solución a 

diferentes cuestiones relacionadas con la Literatura. La actividad será llevada a cabo por 

Helena García. Lugar: Aula de Informática 1. 

De 11 a 12 Taller de programación: Iníciate en el mundo de la programación de 

videojuegos de una forma sencilla y divertida. Será impartido por Elena Iglesias. Lugar: 

AULA DE TECNOLOGÍA 2 

 

 De 8:50 a 10:30 Taller de reciclaje de cápsulas Nespresso ( Máx. 24 alumnos) 

 Las cápsulas de Nespresso están fabricadas en aluminio y film plástico, lo que las 

hace muy fáciles de dar forma y trabajar con ellas. En este taller se propone su uso 

para crear joyas, llaveros u objetos decorativos. Dirige el taller Chelo Olano. Lugar: 

Aula 1ºB ESO 

De 10:30 a 12:00 Concurso “1,2,3 Música” : Pon a prueba tus habilidades 

musicales y tus conocimientos de música en este divertido concurso que dirigirá 

Pilar Álvarez y se desarrollará en el Aula de Música. 

 

 

 De 8:50 a 12:00 Taller de cocina (Máx 16 alumnos). En el taller realizarán algún 

plato caliente de comida que luego, por supuesto, podrán degustar los asistentes. El 

taller lo imparten miembros del AMPA y tendrá lugar en el aula de B2B. 

 

 De 8:50 a 12:00 Taller de cestería (Máx. 8 alumnos): 

A partir de la experiencia de viejos artesanos, podréis 

realizar cestas, canastillas, y otros objetos inimaginables. 

Responsable de la actividad: José Manuel Colón. Lugar: Aula 

de Plástica.  

 

DE 12:00 A 12.30  RECREO 

 



 3º ESO  

 

De 12:30 a 13:30 Charla de Tomás Sánchez Santiago: “Palabras que me 

han seguido”  

El poeta, novelista, profesor y articulista Tomás Sánchez Santiago 

(Zamora, 1957) nos hablará de aquellas lecturas y palabras que han 

estado presentes a lo largo de su vida y que han quedado plasmadas 

en sus poemas. Lugar: Salón de Actos de Caja España. 

 

 

 

De 13:30 a 14:30 

Actividades deportivas en el patio y el pabellón del Instituto 

Encargado de las actividades: Eduardo Sagüillo. 

 4º ESO 

 

De 12:30 a 13:30 

Actividades deportivas en el patio y el pabellón del Instituto 

Encargado de las actividades: Eduardo Sagüillo. 

 

De 13:30 a 14:30 

Charla de Tomás Sánchez Santiago: “Palabras que me han seguido”  

El poeta, novelista, profesor y articulista Tomás Sánchez Santiago (Zamora, 1957) nos 

hablará de aquellas lecturas y palabras que han estado presentes a lo largo de su vida y 

que han quedado plasmadas en sus poemas. Lugar: Salón de Actos de Caja España. 

 

 

JUEVES 17 DE MARZO 

 

3º ESO    

 

 Visita a la fábrica “Roldán S.A.” y al Museo de la Energía en Ponferrada. 

Se visitará el  Museo Nacional de la Energía, en el que se ha recuperado toda la 

maquinaria de la vieja “Fábrica de luz” que comenzó a 

comercializar electricidad en 1920 utilizando el carbón de la 

zona. Allí se realizará un taller de Electricidad y Magnetismo. 

Posteriormente habrá tiempo para comer y dar una vuelta 

por al Centro Comercial “El Rosal”. Los alumnos pueden 

llevar la comida de casa o comer allí. 

El precio de la actividad es de 10€. La salida desde Veguellina 



es a las 8:50 y la llegada está prevista sobre las 17:30 horas. 

4º ESO    

 Visita a la Villa Romana “La Olmeda” y Saldaña. 

La Villa Romana “La Olmeda” es un importante yacimiento arqueológico romano 

situado en el término municipal de Pedrosa de la Vega (Palencia). Se trata de una 

gran 

mansión del 

Bajo Imperio 

romano que 

cuenta con 

importantes 

mosaicos 

maravillosa

mente 

conservados

.  

Posteriormente se visitará la villa de Saldaña (Palencia) donde veremos su casco 

histórico que mantiene el esplendor de la época de los Condes de Saldaña (siglos X-

XI). 

El precio de esta actividad es de 12 €. La salida desde Veguellina es a las 8:50, y la 

llegada está prevista a las 14:30.  

 

 

 


